JA SO

EMMENDINGEN

RAFFINIERTE & LEICHTE SOMMERKUCHE

- REZEPTESAMMLUNG -

WILDER RUCCOLA VOM KAISERSTUHL MIT
GRATINIERTEM ZIEGENKASE

Rezept fiir 4 Personen

200 g wilder Ruccola

20 Kirsch oder Datteltomaten
Weiller Balsamicoessig
Sesamol

Salz

Pfeffer schwarz aus der Muhle
Zucker

4 x 40 g Ziegenfrischkase

ZUBEREITUNG

-_—

Wilder Ruccola einputzen und waschen.

2. Den Salat mit Salz, Zucker, Pfeffer, Weillem Balsamicoessig
und Sesamol marinieren.

3. Den Ziegenkase im Ofen gratinieren.

4. Auf dem Ruccola anrichten und mit Tomaten ausgarnieren.

Das JA S0 Team wiinscht Ihnen Guten Appetit!
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